
「건강한 시민, 행복한 포항」

2014년 시민 건강강좌 개최2014년 시민 건강강좌 개최

■운영개요

■강좌내용

ㅇ 기     간 : 2014. 3월 ~ 12월 (4회/년)
ㅇ 강좌시간 : 14:00~15:30 / 30분전 건강검진

ㅇ 장     소 : KBS포항방송국 공개홀
ㅇ 인     원 : 선착순 200여명

※ 사정에 따라 교육일정 및 참여의료기관은 변경될 수 있습니다.
    일찍 오시면 혈압·혈당체크 등의 기초검진을 받을 수 있습니다.

※ 문의사항 : 포항시 건강위생과 (270-3272~3)

일 자 강의명 소 속 강사명

3월 5일
(수)

빨리 크는 우리아이
치료가 필요 할까요?

포항선린병원
소아청소년과
조성희 과장

 편식교정
(푸드네오포비아 극복)

포항시 어린이급식
관리지원센터

김미경 팀장

6월 11일
(수) 싱겁게 먹기 영양 밥상 위덕대학교

식품영양
이인숙 교수

9월 3일
(수) 갑상선질환의 이해 포항성모병원 외과 서수한 과장

12월 3일
(수) 무릎관절질환 예방과 치료 세명기독병원 고병원 부원장


