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‘초발정신질환자 회복을 위한’

2015년 정신건강교육       운영
포항시 북구 정신건강증진센터에서는 초발정신질환자를 대상으로 재발의 가능성을 

최소화하고, 약물 및 증상관리를 위하여 정신건강교육 PEPS(조현병 환자의 능력강화 

프로그램)를 실시하오니 많은 참여 바랍니다. 

북구 정신건강증진센터

일 정 2015. 5. 20 (수) ~ 8. 26 (수) 15:30~16:30 (매주 수요일 총13회기) 

대 상 포항시 북구 거주 초발정신질환자(35세이하)

 * 정신분열 등 정신증이 발병은 했지만 발병 시기가 오래되지 않은 초기 상태의 질환

장 소 포항시 북구 정신건강증진센터 감사홀(북구보건소 별관1층)

내 용 정신건강 능력강화 프로그램(정신건강교육)

신청방법 ●신청기간 : 2015. 5. 8 (금) ~ 5. 19 (화)

 ●신청방법 : 전화 또는 신청서 작성 후 이메일 신청 등 (herokys@ipohang.org)

 ●참 가 비 : 무료

 ●문 의 :  포항시 북구 정신건강증진센터 ☎ 054) 270-4194/7 또는

  홈페이지 참조 http://mhealth.ipohang.org 
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