
포항중독관리통합지원센터는 보건복지부가 지정하고 포항시북구보건소에서 직접 운영하는 중독

전문기관으로 지역사회 중독문제 예방을 위한 교육과 캠페인, 홍보사업을 실시하고 있습니다.

목 적

PURPOSE

알코올문제로 고민하고 있는 지역주민을 대상으로 가족프로그램을 실시하고 있습니다.

 • 알코올에 대한 정확한 지식과 올바른 대처방법 교육

 • 가족들의 부정적인 정서를 해소하고 정서적인 안정 회복 도모

 • 공동의 문제를 가진 집단을 통해 새로운 지지체계 마련 

내 용

CONTENTS

 • 알코올 중독 관련 교육 및 프로그램

 • 가족 자조모임 및 개인상담

 • 정신건강의학과 전문의 질의 및 응답

 • 알코올중독 회복을 위한 안내서 배부 

안 내

INFORMATION

• 일정 : 2017년 3월~12월, 매월 둘째 넷째 목요일,� 15:00~17:00

• 대상 : 알코올중독자 및 문제음주자 가족

• 장소 : 포항시 북구보건소 중독관리통합지원센터 행복홀

• 문의 : 정신보건간호사 권정림 (☎270-4148)

알코올중독자 가족프로그램「가족품愛」안내

� � 포항중독관리통합지원센터

포항시 북구 삼흥로 98(장성동 1363)� 북구보건소 별관 2층
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